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lkaantyneiden asumistilanne: 75-vuotta
tayttaneista vuoden 2023 lopussa (THL, Sotkanet 2024)

2023 Maara
Asui kotona = tavallisissa asunnoissa*) 93,2 % n. 584 000
(padosin omistusasunnoissa)
Ymparivuorokautisessa palveluasumisessa tai 6,8 % n. 42 600

laitoshoidossa (vanhainkodit, tk-vuodeosasto)

*) Yhteensa yli 75-vuotta tayttaneita 626 643 ihmista, mika on 11,2 % koko vaestosta.
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lkaystavallinen asuinalue mahdollistaa

« |[kaystavallinen kunta/asuinalue _rohkaisee aktiiviseen ikaantymiseen luomalla
mahdollisuuksia terveyden ja toimintakyvyn yllapitoon, osallisuuteen ja
turvallisuuteen. Nain tuetaan elamanlaatua ja hyvinvointia inmisten ikaantyessa.

» Kunta/asuinalue sopeuttaa rakenteitaan, toimintojaan ja palvelujaan
saavutettaviksi ja iakkaiden inmisten erilaiset tarpeet ja voimavarat huomioon
ottavaksi.

» Elamankaarinakokulma, asuinalue ei ole vain vanhusystavallinen, silla
esteettomat rakennukset ja asuinalueet tukevat myos esim. vammaisten ja
lapsiperheiden liikkumista. Turvalliset asuinymparistot edistavat kaikkien
osallistumista ja osallisuutta.

WHO, 2007. Global Age-friendly Cities: A Guide (mukailtu).
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Muisti- ja ikaystavallisyys asuinymparistossa
« Huomioidaan iakkaiden ja muistisairaiden ihmisten tarpeet ja voimavarat niin, etta
asuinymparisto tukee heidan taitojaan ja toimintakykyaan.

* Huomio fyysisen ympariston lisaksi siihen, kuinka ymparisto havaitaan ja koetaan,
seka sosiaaliseen ymparistoon.

» Muisti- ja ikaystavallinen asuinalue on helposti hahmotettava, esteeton ja turvallinen,
palveluja on saatavilla ja asukkaat tuntevat kuuluvansa yhteisoon.

» Asuinymparisto palvelee kaikenikaisia, vaikka fokus on myos ikaantyneissa ja
muistisairaissa inmisissa.
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Kehittamistyota eri tasoilla

e |lka- ja muistiystavallinen taloyhtio —hanke, vv. 2024-2026

« |[kaystavallisyytta asuinalueelle, esim.

- Kohti ikaystavallisempaa Hervantaa , hanke vv. 2015-2017

- Etela-Savo: Ika- ja muistiystavallinen Haukivuoren taajama-alue —hanke

- Jyvaskyla: |kaantyneiden hyva asuminen —hanke , kolmen taajaman
ikaystavallisyyden tarkastelu

- Lahti: Ikaihmisten paikat ja asumisen tarpeet, paikkatietojen hyodyntaminen
- |[kaystavallinen kaupunki rakennetun ympariston nakokulmasta vv. 2024-2025
- [kaystavallinen ja kestava kaupunki (YM, Syke, Lahti, Tampere, Turku ja Vantaa)
- Kaupunkitila ja rakennettu ymparisto ikaantyneille (ARA, Aalto yo ja Syke)
- lkaystavalliset kaupunkiseudut (YM, Syke ja MAL-verkosto)
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https://www.kiinteistoliitto.fi/taloyhtio/ajassa/ikajamuisti/
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/160490
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Muisti- ja lkaystavallinen asuminen ja

asuinymparisto
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Ymparistoministerion Ymparistoopas 2018

Opas asuinalueiden, pihojen, asuinrakennusten ja
asuntojen muisti- ja ikaystavallisyyden
suunnitteluun ja kehittamiseen.

Asuinalueiden ja asuntojen suunnittelijoille,
rakennuttajille ja tilaajille, yhdyskunta-
suunnittelijoille seka kuntien asumisesta ja hyte-
toiminnasta vastaaville tahoille. Kuntien ja
hyvinvointialueiden vanhusneuvostoille.


https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/161060/YO_2018_Muisti_ja_ikaystavall_asuminen_WEB.pdf
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/161060/YO_2018_Muisti_ja_ikaystavall_asuminen_WEB.pdf
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Turvallinen asuinalue ikaantyneille

Raportissa

« Kuvataan asuinalueiden fyysista
turvallisuutta ja sen kokemista iakkaiden
arjen nakokulmasta.

» Esitellaan turvallisen asuinalueen piirteita ja
keinoja sen kehittamiseen.

 Kunnille valineita iakkaiden turvalliseen
asumiseen seka tukea paikalliseen
turvallisuustyohon.

Teemasta myos
Ikaturvallinen asuinalue —opas, lkainstituutti, 2022
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Turvallinen asuinalue
ikdantyneille



https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162877
https://www.ikainstituutti.fi/content/uploads/2022/01/Ikaturvallinen_asuinalue_2022_interactive-FINAL.pdf

Lisatietoa

Ymparistoministerion sivusto
Ikaantyneiden asumisesta

Raija.Hynynen@gov.fi
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