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Ikaantyneiden matkat ovat ostos- ja asiointimatkoja
seka vapaa-ajan matkoja
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Kuva 58. Eri tarkoituksessa tehtyjen matkojen matkaluku ian ja sukupuolen mukaan.
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Ikaantyneiden matkakohteita ovat usein ostos- ja asiointipaikat,
kilometreissa korostuvat vierailumatkat ja vapaa-ajan asuminen
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Jalankulku yleistyy ian myota kulkutapana erityisesti

naisilla. Ikaantyneet miehet liikkuvat paaosan
matkoista autolla.
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Kaupunkialueilla ja maaseudun keskuksissa ja kaupunkien
sisalla keskustoissa ja alakeskuksissa liikutaan enemman
kavellen. Kaupunkien autovyohykkeella ja kehysalueella

pyoraillaan enemman.
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Ikaantyneiden aktiivinen liikkuminen
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Ikaantyneiden likkumattomuus on lisaantynyt

Yli 75-vuotiaat liikkuvat ulkona syksylla keskimaarin vain joka toinen paiva tai hieman
useammin. Tutkimuspaivana likkumattomia on HLT:ssa ollut luokkaa 45 %.
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Kuva 10. Lilkkumattomuus ian mukaan vuosien 2016, 2021 ja 2022 syyskuukausina.
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Viihtyisa kaupunkiymparisto

Tavoite: Huomioimalla oikea
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Palveluiden saavutettavuus

Tavoite: Julkisten ja yksityisten
lahipalveluiden turvaaminen seka
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Viihtyisyysmittarien yhdistaminen ikaantyneiden asumiseen
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Laadukkaiden viheralueiden saavutettavuus kaupungeissa
vaihtelee - ulkoilu viheralueella yhteydessa terveyteen
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viihtyisyyteen

Alueiden kiytén suunnittelun yhtena keskelsend tavolttesna on edistéa "tunvallisen, ter-
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StrateGIS - karttapohjainen menetelma asuinalueiden
suunnittelun tueksi
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Virkistykseen soveltuvien alueiden keskimaarainen osuus
lahiymparistossa on lisaantynyt ikaantyneilla, kun
asvinpaikat entista useammin joukkoliikenne- ja
autovyohykkeilla.

Virkistykseen soveltuvien alueiden keskimaarainen
osuus taajamassa asuvien [ahiymparistossa (750 m x

750 m) ian mukaan
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Tiiviilla alueilla palvelut ovat Iahella ja monipuolisia.
Virkistykseen soveltuvia alueita on enemman valjassa
rakenteessa, mutia rakennettuja puistoja keskustoissa

Jalankulkuvyohykkeilla toteutuvat monet ikaystavallisen ympariston kriteerit, jos likkuminen on
esteetonta ja turvallista ja ymparisto viihtyisaa.

Valjemmilla joukkoliikenne- ja autovydhykkeilla ymparistd on luonnonlaheisempi. Helppokulkuisia
ulkoilureitteja ja puistoja on rakennettu kuitenkin enemman tiivimmille alueille.

Tiiviyden takaamien palvelujen ja luonnonlaheisyyden riittdva taso voi toteutua esim. hyvin
suunniteltujen keskusta-alueiden yhteydessa ja intensiivisella joukkoliikennevyohykkeella.

Enintddn 500 m etdisyydelld [ahimmasta Virkistykseen soveltuvien alueiden keskimaardinen osuus
paivittdistavarakaupasta asuvien osuus asukkaiden lahiymparistossa (750 m x 750 m)
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Linnuntieta alle 500 m etaisyydella lahikapasta asuvien osuus
on pudonnut yli 75-vuotiaiden ikaryhmassa 2010-luvulla

Kaupan saavutettavuus 500 m etaisyydella
on heikentynyt yli 75-vuotiaiden

Lahimman paivittaistavarakaupan saavutettavuus

keskuudessa, mutta koko vaeston parissa ei 5000.2021
ole tapahtunut vastaavaa kehitysta. s05
Muutokseen on useampia syita: o i 75 ot 1k
« Uudet ikaantyneet ikaluokat asuvat e e~
kauempana palveluista kuin aiemmat oo Koko vaests, 1 km
ikdluokat. Aiempaa useammat s0%
ikdantyneet liikkkuvat autolla ja pystyvat 55% i 75-wotiast, 500
asumaan kauempana palveluista. 50%
« Kaupan myymalaverkosto on 45% Koko viiests, 500 m
harventunut, mika on vaikuttanut 40%
ikdantyneisiin koko vaestoa enemman, 35%
koska lahella kauppaa ja toisaalta o
maaseudulla asuvien osuus on ( Suomen ymparistoKeskus
ikdantyneiden keskuudessa suurempi. Finnish Environment ntitute

Lahde: SYKE, Tilastokeskus, VTJ/DVV 2009 ja 2022.



Ikaantyneet asuvat aiempaa harvemmin aivan kaupan

lahella ja entista useammin linnuntieta 500 m - 2 km paadssa

Enintdan 250 m etaisyydella kaupasta
asuvien osuus on pudonnut etenkin
ikdantyneiden ikaryhmassa.

Kauppa on keskittynyt suurempiin yksikoihin,
mika on vahentanyt pienten lahikauppojen
maaraa. Kun hyvin lahella sijainnut kauppa
on lopettanut, seuraavaksi lahin on usein
melko lahellda 500 m — 2 km p&assa.

Ikdantyneille soveltuva asuntokanta sijoittuu

alempaa harvemmin aivan kaupan yhteyteen.

Uudistuotannossa olisi hyva tarkastella
palvelujen lahisaavutettavuutta.
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Ikaantyneet asuvat aiempaa harvemmin linnuntieta alle

1 km paassa terveysasemasta ja useammin 1 - 5 km paassa

Terveysasemien saavutettavuuden muutokset ovat olleet ikdantyneiden keskuudessa
suurempia kuin koko vaestdssa.

Kaupungistumisen myota pitkien yli 5 km matkojen osuus on myds vahentynyt etenkin yli
75-vuotiaiden ikdryhmassa ja koko vaeston keskuudessa.

Etdisyys terveysasemalle 2021 Eri etdisyydella terveysasemasta asuvien osuuden
muutos 2009-2021, %-yksikkoa
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Léhde: SYKE, THL, VTJ/DVV 2009 ja 2021.



Kiitos!

https://www.syke.fi/fi-
FI/Tutkimus kehittaminen/Tutkimus ja kehittamishankkeet/Hankkeet/lkaysta
vallinen ja kestava kaupunki rakennetun ympariston ja alueiden kayton n
akokulmasta IKKUNA
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